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Trail
Laxe dos Bolos
Domingo, 21 de abril de 2024 Folla impresa ás 13:52

Trail Longo (27,7 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
1 281 Alexandre Otero Iglesias 2:29:52 2:29:51 1995 CDM Vértice 1 SrM 1 M
2 249 Yago Abeledo Iglesias 2:29:52 2:29:52 1982 CdM Xesteiras 1 M1M 2 M
3 254 TGAL575 Marcos Antonio Pascual Fidalgo 2:30:10 2:30:10 1984 Club Deportivo Biosbardo 2 M1M 3 M
4 270 Diego Míguez Álvarez 2:34:40 2:34:40 1989 GMTA&CHUVONERS 3 M1M 4 M
5 274 TGAL425 Manuel Piñeiro Fiel 2:43:53 2:43:53 1992 Club Atletismo Cambados 2 SrM 5 M
6 234 TGAL622 Jose Angel Díaz Bautista 2:44:24 2:44:23 1978 Brutanzos Team 1 M2M 6 M
7 250 TGAL574 Francisco Pascual Fidalgo 2:45:46 2:45:45 1982 CD BIOSBARDO 4 M1M 7 M
8 221 TGAL285 Abel Barros González 2:49:19 2:49:18 1975 Atletismo +9 Moraña 2 M2M 8 M
9 230 AG3574 Oscar Guerra Magan 2:50:37 2:50:37 1977 Club Atletismo Cambados 3 M2M 9 M

10 243 Emilio José Pereira Gutiérrez 2:51:35 2:51:34 1980 Tribu Trail 5 M1M 10 M
11 247 Abraham Sanromàn García 2:52:44 2:52:44 1981 6 M1M 11 M
12 236 Alberto Martínez Rico 2:54:28 2:54:27 1978 4 M2M 12 M
13 229 AG12034 Manuel Soto López 2:55:19 2:55:17 1977 Clube Atletismo Boimorto 5 M2M 13 M
14 242 David Costas Varela 2:56:39 2:56:38 1980 7 M1M 14 M
15 258 GA1156 Jose Antonio Vázquez Fernández 2:57:29 2:57:28 1984 Sociedade Atletica Do Trega 8 M1M 15 M
16 204 GA1490 Jose Manuel Gonzalez Santamaría 3:04:41 3:04:38 1967 Sociedade Deportiva Barbantia Roda 6 M2M 16 M
17 267 Ruben Fontao Salgueiro 3:04:42 3:04:37 1988 9 M1M 17 M
18 216 AG2023165 Roberto Iglesias Rodríguez 3:06:17 3:06:16 1974 Atletismo Milladoiro 7 M2M 18 M
19 208 Miguel Dorado Viéitez 3:06:43 3:06:41 1969 TRINORTH 8 M2M 19 M
20 256 Jorge Vicente Diaz 3:06:43 3:06:38 1984 10 M1M 20 M
21 260 Elena Rosell Aragón 3:08:35 3:08:30 1986 1 M1F 1 F
22 215 Roberto Lago Graña 3:15:51 3:15:48 1973 9 M2M 21 M
23 253 David Freire Otero 3:17:21 3:17:18 1983 11 M1M 22 M
24 266 Ismael López González 3:18:18 3:18:17 1988 12 M1M 23 M
25 246 Javier Triňanes 3:18:28 3:18:28 1981 Clube De Atletismo Serres Runners 13 M1M 24 M
26 252 AG3619 Marcos Mayo Agrafojo 3:18:49 3:18:41 1983 Club Deportivo Brión Hyupersa Santiago 14 M1M 25 M
27 251 Borja Collar Amado 3:19:20 3:19:14 1982 Asociacion Bj Running Team 15 M1M 26 M
28 255 Diego Calvelo Codesido 3:20:45 3:20:42 1984 A.D. MONTEBRONDO 16 M1M 27 M
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Trail Longo (27,7 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
29 228 AG10474 Bea Barroso Pérez 3:22:03 3:22:01 1977 Club Atletismo Noia 1 M2F 2 F
30 233 AG3618 Esteban Garcia Gomez 3:24:23 3:24:17 1978 Club Deportivo Brión Hyupersa Santiago 10 M2M 28 M
31 222 TGAL628 Fran Sobral Rosales 3:30:59 3:30:57 1975 Club Deportivo Pinarium 11 M2M 29 M
32 279 Imanol Pérez Saborido 3:33:33 3:33:28 1994 Asociacion Bj Running Team 3 SrM 30 M
33 257 GA9429 Carla Trillo 3:33:59 3:33:57 1984 Cca Atletismo Ria De Foz 2 M1F 3 F
34 232 Jorge Reza Fernández 3:36:34 3:36:30 1978 Asesou 12 M2M 31 M
35 272 Severino Abalo Lafuente 3:38:15 3:38:11 1991 4 SrM 32 M
36 211 Carlos Villares Pérez 3:39:42 3:39:40 1971 Cca Atletismo Ria De Foz 13 M2M 33 M
37 245 Kenia Estrada 3:39:55 3:39:50 1981 3 M1F 4 F
38 271 TGAL395 Alberto Álvarez Lorenzo 3:40:19 3:40:16 1990 Atletismo Porriño 5 SrM 34 M
39 203 TGAL388 Raquel Estévez Alonso 3:41:13 3:41:10 1967 Club Deportivo Pinarium 2 M2F 5 F
40 207 AG204108 Manuel González Lains 3:41:14 3:41:12 1969 Club Deportivo Pinarium 14 M2M 35 M
41 275 Diego Pozuelo Ibáñez 3:43:17 3:43:12 1992 6 SrM 36 M
42 224 Aitor Ibañez Pereiro 3:43:56 3:43:46 1976 15 M2M 37 M
43 217 César Martínez González 3:46:54 3:46:50 1974 C.A.R. Marisqueiro 16 M2M 38 M
44 278 Nuria Molina Garel 3:47:40 3:47:34 1993 1 SrF 6 F
45 265 Gonzalo Cutrin Rial 3:51:29 3:51:23 1987 Asociacion Bj Running Team 17 M1M 39 M
46 237 David Fernandez Blanco 3:53:44 3:53:41 1978 Ad montebrondo 17 M2M 40 M
47 280 Javier Carballude Iturburua 3:53:45 3:53:37 1995 7 SrM 41 M
48 219 Arturo Norberto Fontán Pérez 3:56:14 3:56:04 1975 18 M2M 42 M
49 205 Luciano Cendon Diz 3:59:04 3:58:58 1968 KORPORE ARENTEIRO TRAIL 19 M2M 43 M
50 226 AG11123 Santi Canicoba 3:59:34 3:59:30 1976 Entrenarunning 20 M2M 44 M
51 244 AG15171 Ibán Quintela Martínez 3:59:35 3:59:30 1980 EntrenaRunning 18 M1M 45 M
52 268 Sonia Sánchez Guerra 4:00:51 4:00:43 1988 Asociacion Bj Running Team 4 M1F 7 F
53 282 Manuel Reyes Iglesias 4:04:46 4:04:43 1997 8 SrM 46 M
54 209 Maria Del Pilar González Vázquez 4:04:46 4:04:40 1971 3 M2F 8 F
55 264 Laura Saavedra Delgado 4:05:11 4:05:05 1987 5 M1F 9 F
56 277 Martin Pérez Saborido 4:09:42 4:09:33 1993 9 SrM 47 M
57 218 José Manuel Lamas Pose 4:09:51 4:09:40 1975 21 M2M 48 M
58 227 Gabriel José Ramos Alonso 4:10:08 4:09:57 1976 22 M2M 49 M
59 240 Fran Alonso 4:10:14 4:10:05 1979 19 M1M 50 M
60 235 Raquel Salgueiro Fernández 4:14:36 4:14:31 1978 CDM VÉRTICE 4 M2F 10 F
61 269 TGAL29 Enara Fernández Chivite 4:15:10 4:15:06 1989 Club Deportivo Biosbardo 6 M1F 11 F
62 213 Manuel Trigo Bao 4:16:03 4:16:00 1972 23 M2M 51 M
63 238 Felipe Carbon Sueiro 4:22:01 4:21:57 1979 CDM VÉRTICE 20 M1M 52 M
64 259 AG15216 Silvia Fernandez Blanco 4:22:09 4:22:03 1985 Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 7 M1F 12 F
65 283 Martin Torres Castro 4:22:09 4:22:01 2003 CDM Xesteiras 10 SrM 53 M
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Trail Longo (27,7 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
66 239 José Vicente Ares Lorenzo 4:23:12 4:23:09 1979 21 M1M 54 M
67 263 Gonzalo Casal Rodríguez 4:27:37 4:27:28 1986 22 M1M 55 M
68 214 Basilio Guijarro Arca 4:27:55 4:27:48 1972 Asociacion Bj Running Team 24 M2M 56 M
69 210 Manuel González Novoa 4:32:02 4:31:59 1971 Clube Atletismo Boimorto 25 M2M 57 M
70 225 Humberto Ageitos Gude 4:34:54 4:34:45 1976 Trail mens 26 M2M 58 M
71 212 Alberto Ruibal Argibay 4:50:21 4:50:12 1972 27 M2M 59 M

273 TGAL116 Jonathan Pérez Pérez DNS 1992 Club Deportivo Biosbardo SrM M
201 TGAL9 Manuel Capelo Rios DNS 1955 PONTEPICOSTRAIL M2M M
241 Carlos Gonzalez Suarez DNS 1980 CDM Vertice M1M M
223 Marcos Pena Chayán DNS 1975 M2M M
220 Esteban Juncal Rodriguez DNS 1975 Atletismo Corredoiras M2M M
262 TGAL27 Iván Sangiao Darriba DNS 1986 Club Deportivo Biosbardo M1M M
261 TGAL2 Eneko Hurtado Campo DNS 1986 C.D. Biosbardo M1M M
248 AG2018630 Noemi Sanmartín Rodríguez DQ RT 57.8.1 1982 Club Atletismo Pino M1F F
231 AG769744 Dolores Rey Da Silva DQ RT 57.8.1 1977 Club Atletismo Pino M2F F
276 AG10106 Pablo Porto Sánchez DQ RT 57.8.1 1992 Club Atletismo Pino SrM M
202 Adolfo Cordero Rivera DNF 1964 M2M M
206 Cristina Eisermann Chamoso DNF 1968 KORPORE ARENTEIRO TRAIL M2F F
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Trail
Laxe dos Bolos
Domingo, 21 de abril de 2024 Folla impresa ás 13:53

Trail Curto (8 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
1 20 Fernando Lorenzo Guimarans 0:42:57 0:42:57 1977 1 SrM 1 M
2 81 Ricardo Bugallo 0:43:03 0:43:03 1995 2 SrM 2 M
3 9 AG2018692 Roberto Salvado Tejedor 0:45:00 0:45:00 1970 Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 3 SrM 3 M
4 73 GA1486 Michel Fernández García 0:45:07 0:45:07 1990 Sociedade Deportiva Barbantia Roda 4 SrM 4 M
5 89 Hugo Calvo Castro 0:45:36 0:45:36 2004 5 SrM 5 M
6 95 AG10173 Jesús García Figueroa 0:46:04 0:46:03 2008 Triki Team 1 18M 6 M
7 49 Carlos Señorans Tobio 0:46:46 0:46:46 1983 Club Atletismo Cambados 6 SrM 7 M
8 94 AG2022271 Roi Mourón Varela 0:48:29 0:48:29 2007 2 18M 8 M
9 101 Adrián Estévez Estévez 0:48:54 0:48:54 2010 1 16M 9 M

10 51 David Fontenla Fernandez 0:48:56 0:48:56 1983 7 SrM 10 M
11 60 Adrián Fernández Casais 0:49:11 0:49:11 1987 8 SrM 11 M
12 87 Alex Fernandez Perez 0:50:24 0:50:23 1999 9 SrM 12 M
13 59 Valentín Mosquera Villaverde 0:51:46 0:51:46 1986 CDM xesteiras 10 SrM 13 M
14 30 Rubén Carrasco 0:52:07 0:52:06 1979 11 SrM 14 M
15 15 AG3996 José Manuel Barros Barcala 0:52:55 0:52:50 1972 Atletismo +9 Moraña 12 SrM 15 M
16 102 AG202262 Miguel Ángel Castro Hernández 0:52:58 0:52:57 2010 Clube De Atletismo Serres Runners 2 16M 16 M
17 22 Ramon Castro Perez 0:53:04 0:53:01 1978 Asociacion Bj Running Team 13 SrM 17 M
18 104 AG2025567 Nico Lorenzo Castro 0:53:29 0:53:29 2010 Club Atletismo A Estrada 3 16M 18 M
19 92 Mateo Lamas Diéguez 0:54:05 0:54:05 2006 CDM VÉRTICE 1 20M 19 M
20 88 Jorge Calvo Castro 0:54:17 0:54:17 2000 Triatlón Rías Baixas 14 SrM 20 M
21 91 GA1551 Julia Salvado Diéguez 0:54:24 0:54:24 2006 Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 1 20F 1 F
22 38 César Varela Valladares 0:54:37 0:54:30 1981 Club Atletismo Cambados 15 SrM 21 M
23 26 Evaristo Estévez Estévez 0:55:15 0:55:15 1979 16 SrM 22 M
24 29 Javier Montané López 0:55:24 0:55:20 1979 Sociedade Deportiva Barbantia Roda 17 SrM 23 M
25 18 David Garcia Iglesias 0:55:25 0:55:23 1975 Asociacion Bj Running Team 18 SrM 24 M
26 34 Jorge Torres Torres 0:55:47 0:55:46 1980 19 SrM 25 M
27 80 Estefanía Muras Serantes 0:56:08 0:56:08 1995 1 SrF 2 F
28 98 AG18537 Anxo Parguiñas Castro 0:56:16 0:56:16 2009 Atletismo +9 Moraña 4 16M 26 M
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Trail Curto (8 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
29 19 GA129 Iván Pablo Sanmartín Carreira 0:56:21 0:56:20 1975 Club Atletismo Pino 20 SrM 27 M
30 45 Carlos Sesto Cascallar 0:56:37 0:56:36 1982 21 SrM 28 M
31 103 AG2024957 Lucia Taboada Codesido 0:56:45 0:56:45 2010 Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 1 16F 3 F
32 76 Felipe Rodriguez Araujo 0:56:48 0:56:45 1991 Cornelios 22 SrM 29 M
33 24 Víctor Hugo Martínez Ballesteros 0:56:52 0:56:47 1978 Maximum 23 SrM 30 M
34 93 Alba Bujan Miguens 0:57:07 0:57:07 2007 ACADE (Asociación CAns DEportistas) 1 18F 4 F
35 85 María Obes Prada 0:57:18 0:57:18 1998 Lobos do Brunheiro 2 SrF 5 F
36 97 GA23366 Anxo Jamardo Capelo 0:57:21 0:57:21 2009 Sociedad Gimnastica De Pontevedra 5 16M 31 M
37 55 Erica Fernández Pascual 0:58:00 0:58:00 1985 ACADE 3 SrF 6 F
38 10 Pedro Perez Rollan 0:58:13 0:58:10 1970 24 SrM 32 M
39 66 Jairo Fontenla Búa 0:58:19 0:58:19 1988 Moraña En Ruta 25 SrM 33 M
40 31 Manuel Gea San José 0:58:46 0:58:39 1979 26 SrM 34 M
41 86 Andrea Vázquez Álvarez 0:59:10 0:59:09 1999 4 SrF 7 F
42 32 Sergio Pereira 0:59:37 0:59:32 1980 27 SrM 35 M
43 37 AG14764 Daniel Vázquez Calvar 1:00:18 1:00:11 1980 Club Atletismo Cambados 28 SrM 36 M
44 14 AG20037 Jose Carlos Seijo Fernández 1:00:50 1:00:44 1972 29 SrM 37 M
45 48 Leticia Figueira Domínguez 1:00:51 1:00:51 1982 Brutanzos Team 5 SrF 8 F
46 4 AG17465 Maria Victoria Grueiro Hermida 1:01:02 1:01:02 1969 Atletismo Naron 6 SrF 9 F
47 12 Fernando Calvo Bernardez 1:01:24 1:01:17 1972 30 SrM 38 M
48 74 Ángela Chapela Bouzas 1:02:04 1:02:02 1990 7 SrF 10 F
49 100 Nieves Iglesias Pereira 1:02:22 1:02:22 2009 Indoor Club de Escalada 2 16F 11 F
50 43 AG17085 María Dolores Ferreiro López 1:02:22 1:02:17 1982 Club Atletismo Tambre 8 SrF 12 F
51 41 AG3567 Ángel Pérez Burgos 1:02:24 1:02:19 1981 Club Atletismo Tambre 31 SrM 39 M
52 8 GA654 Manuel Jamardo Bascoy 1:02:32 1:02:32 1970 Club Deportivo Pinarium 32 SrM 40 M
53 17 Rosa Estévez Vázquez 1:02:35 1:02:27 1975 C.A.Cambados 9 SrF 13 F
54 53 Joaquin Tuñon Blanco 1:02:41 1:02:37 1984 33 SrM 41 M
55 65 David Corral 1:03:48 1:03:45 1988 34 SrM 42 M
56 67 TGAL610 Hugo Boullosa González 1:04:00 1:03:57 1988 35 SrM 43 M
57 11 AG3997 José Amable Núñez Gonzalez 1:04:25 1:04:19 1971 Atletismo +9 Moraña 36 SrM 44 M
58 99 AG2021147 Claudia Chaves Durán 1:06:32 1:06:32 2009 Atletismo +9 Moraña 3 16F 14 F
59 62 María Espiña Garrido 1:06:34 1:06:34 1987 CDM Xesteiras 10 SrF 15 F
60 28 Bruno Varela Valladares 1:06:42 1:06:34 1979 Chispas 37 SrM 45 M
61 70 Gabi Dorado Trillo 1:06:46 1:06:42 1989 Kurai 38 SrM 46 M
62 96 AG13630 Aiala García Fojo 1:07:34 1:07:34 2008 Atletismo +9 Moraña 2 18F 16 F
63 50 Oscar Vazquez Fernandez 1:07:40 1:07:38 1983 Gtr galaico trail run 39 SrM 47 M
64 57 Maria De Los Angeles Santiago Abalo 1:07:43 1:07:43 1985 11 SrF 17 F
65 36 Jose Antonio Blanco Miranda 1:07:44 1:07:44 1980 40 SrM 48 M
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Trail Curto (8 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
66 25 Lois Vilariño Abeijón 1:08:20 1:08:17 1979 Asociacion Bj Running Team 41 SrM 49 M
67 83 AG17412 Noelia Lojo López 1:09:45 1:09:45 1996 Sociedade Deportiva Barbantia Roda 12 SrF 18 F
68 68 Miguel Angel Carreiro Alonso 1:10:12 1:10:05 1989 42 SrM 50 M
69 61 Alex Magariños 1:11:02 1:11:02 1987 43 SrM 51 M
70 39 AG2023259 Maite Couto Mendoza 1:12:03 1:11:59 1981 Club Atletismo Pino 13 SrF 19 F
71 105 Antía Piñeiro Devesa 1:12:06 1:12:05 1994 14 SrF 20 F
72 40 Iria González Sanjuán 1:12:10 1:12:10 1981 Brutanzos Team 15 SrF 21 F
73 13 Juan Jose Seoane Freire 1:12:23 1:12:17 1972 44 SrM 52 M
74 2 AG2018667 Ángeles Salmonte Varela 1:13:42 1:13:39 1967 Club Atletismo Pino 16 SrF 22 F
75 64 Miguel Ángel García García 1:14:13 1:14:07 1988 CLUB DE MONTAÑA VÉRTICE 45 SrM 53 M
76 5 Francisco Gonzalez Yañez 1:14:22 1:14:17 1969 Asociacion Bj Running Team 46 SrM 54 M
77 35 AG19743 Edgar Manuel López Baleirón 1:14:23 1:14:18 1980 Sociedade Deportiva Barbantia Roda 47 SrM 55 M
78 16 Catalina Outeiral Baleiron 1:14:23 1:14:17 1975 Asociacion Bj Running Team 17 SrF 23 F
79 46 Alba Fernández Pérez 1:14:56 1:14:56 1982 18 SrF 24 F
80 7 Luz Castro Suarez 1:14:57 1:14:53 1970 19 SrF 25 F
81 6 Susi Gómez Gregorio 1:14:58 1:14:54 1969 20 SrF 26 F
82 27 Luis Otero  Diaz 1:16:12 1:16:07 1979 C.D.Ria De Arousa Do Grove 48 SrM 56 M
83 1 Francisco Manuel García Vázquez 1:17:09 1:17:09 1964 Brutanzos Team 49 SrM 57 M
84 23 Joana Batista Rocha Machado 1:17:15 1:17:12 1978 Brutanzos Team 21 SrF 27 F
85 78 Nuria Seijo Gomez 1:17:42 1:17:42 1994 Brutanzos Team 22 SrF 28 F
86 52 Marta Cascallar Abalo 1:18:05 1:18:00 1984 23 SrF 29 F
87 75 Barbara Fernández Rodríguez 1:18:43 1:18:43 1991 Os corredores do inferno 24 SrF 30 F
88 42 Beatriz Ortega Navas 1:20:43 1:20:36 1982 25 SrF 31 F
89 79 Fimena Fernández 1:26:55 1:26:47 1994 26 SrF 32 F
90 71 Adrian Ledo Castro 1:26:55 1:26:48 1990 A.D. Nautico Narón 50 SrM 58 M
91 84 B Alba Blanco Pérez 1:27:35 1:27:28 1997 27 SrF 33 F
92 54 Elisa Abeledo Vilar 1:39:06 1:39:00 1984 28 SrF 34 F
93 58 Lucía Mella Montouto 1:41:36 1:41:29 1985 29 SrF 35 F
94 72 Lourdes Rey Cascallar 1:41:36 1:41:29 1990 30 SrF 36 F
95 33 Lele Rodríguez Sarmiento 1:48:05 1:48:01 1980 Asociacion Bj Running Team 31 SrF 37 F
96 21 Laura Silva Martínez 1:48:05 1:48:00 1978 Asociacion Bj Running Team 32 SrF 38 F

56 Ramón Noya Varela DNS 1985 SrM M
82 Rubén López Castro DNS 1995 SrM M

3 AG2022637 Juan Ramón Ferreiro López DNS 1968 Club Atletismo Tambre SrM M
106 Daniel Gesto DNS 1987 SrM M

63 Aitor Gallego Pájaro DNS 1987 SrM M
69 Vanesa García DNS 1989 SrF F
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Trail Curto (8 km aprox.)
CLASIFICACIÓN XERAL

Pos Dor Licenza Nome e Apelidos Tempo Neto Ano Equipo Cat S
90 GA9297 Valeria Batire Guridi Diéguez DNS 2005 Sociedad Deportiva Compostela Atletismo 20F F
47 Oscar Macia Perez DNS 1982 SrM M
44 Marta Serantes Cuiñas DNS 1982 Club Atletismo Cambados SrF F
77 Jonathan Camille Muller Rodrigues DNS 1991 SrM M
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